
スーパーゴールド アガリクス エキス顆粒2800のお召し上がり方

■ お召し上がる量
　毎日１包ずつお召し上がりいただけるよう調整してありますが、お好みの方は１日３～５包をおすすめいたします。その
場合、１回１～２包分ずつ何回か分けてお召し上がりいただいても良いでしょうし、もし飲むのを忘れてしまいそうなら、
一度に全量をまとめてお召し上がりいただいてもかまいません。

■ お召し上がり方
　湯呑みに入れてお湯をそそぐとすぐ溶けますので（※）、そのままお召し上がりになれます。お茶のようにお飲みくださ
い。大きめの湯呑みやカップなどにたくさんのお湯で溶かした方が、味が薄まって飲みやすいかもしれません。アイスの
場合は、冷たいお水だけだと溶けにくいので、少量のお湯で溶かしてから冷水をそそぎください。また、粉薬のようにお
口に含み水でお飲みいただいても結構です。風味が気になるかたはジュース等で飲んでいただいてもかまいません。お料
理に混ぜられてもかまいません。
　ただし、溶かした後の液状では何日も保存できませんのでご注意ください。

■ お召し上がる時
　いつでもお茶がわりにお召し上がりいただいてかまいませんが、できれば空腹時が吸収が良いのでおすすめです。

■ 続けること
　アガリクスは健康食品であり、毎日お続けにならなければ意味がありません。この製品はスティック・タイプですから
お出かけの際もお持ちいただけます。

■ この他に
　お召し上がり方についてわからないことがありましたら弊社までお気軽にお問い合わせください。
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（※）まれに溶けにくい粒が浮くことがございますが、これは異物ではなく顆粒の硬質な部分が溶けずに残ったもので、よく混ぜると溶けます。

この製品は完全なエキスですので、不純物・異物が混ざることはございません。ご安心の上お召し上がりください。

このたびは、スーパーゴールド アガリクス エキス顆粒2800を
お求めいただきまして、まことにありがとうございます


